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 قراءة الكتب المدرسية استراتيجيات
 إعداد

 ارـد. صالح بن عبدالعزيز النص
 كلية التربية/ جامعة الملك سعود

 نشرت في المؤتمر العلمي الخامس للجمعية المصرية للقراءة والمعرفة
12-13/7/2005  

  الملخص:
إددراءة البفددد المف سدية لمددا همدا مدد    يددة  سدتراجيجياتتهدف  ذددال الو إدة لت الفعريدد  ا

ذاا الموضوع اللغة العربية. للمؤلفين والفلاميا والمعلمين على حف سواء، ولقلة ما كفد حول 
إدددددراءة البفدددددد المف سدددددية  بددددد  م ددددداعفته  في  اسدددددتراجيجياتومددددد  ددددددلال جدددددف يس الفلاميدددددا 

الاسففادة القصوى م  البفد المف سية، كما  ب  زيادة دافعيفه  نحو الفعل ، وزيادة م دفوى 
 فهمه  لما يفعلمون. 

 ،لت ثلاثدددة  إ دددا الو إدددة في ذدددال إدددراءة البفدددد المف سدددية  اسدددتراجيجيات إ دددم وإدددف 
 على النحو الآتي: وذلك 
 وضع الأسئلة. للقاء النظرة العامة، و النظرة العامة الفمهيفية، وجفضم :  استراجيجيات ولًا: 
جدددفوي  المفبدددرات، و كفابدددة اشوا دددي، و القدددراءة الفعليدددة، وجفضدددم : الوسددد ،  اسدددتراجيجياتثانيددداً: 

 الإجابة  و الإلقاء. و 
المراجعددة، وجفضددم : المراجعددة، والقاومددة المددوجاة ودري،ددة المفدداذي ، ولعددادة  اسددتراجيجياتثالثدداً: 

 الصياغة والفلخيص. 
إراءة البفد المف سية يف،لد  استراجيجياتوفي نهاية الو إة،  كف الباحث على  ن جف يس 

وماً والبفد ة عموعي المعلمين بأساليد وطرق جنظي  المحفوى ولدراجه في البفد المؤلف
، مما ي فلا  جف يبه  على ذلك،  و جاويفذ  النشرات والبفيبات التي جرفع المف سية دصوصاً 

م  م فوى وعيه  حول ذاا الموضوع. كما  كف على  ن المعلمين وال،لاب ل  ي ففيفوا م  
بل  إراءة البفد المف سية ما لم يعفني مؤلفو البفد المف سية بهاا الجاند بش استراجيجيات

  كبير  ثناء الفألي . 
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 التمهيد 
ليلة  حف البفد الق  Don Meagherلمؤلفه دون ميقر  1يعف كفاب "القراءة الناإفة" 

الموجهة لت ال،دلاب في المراحدل العليدا مد  الفعلدي  العدا  بشدبل مبا در ولجراودي ليبدون مرجعداً 
 سدتراجيجيات و دليلًا عملياً، يعرفه  ببل نواحي القراءة الفحليلية والقدراءة الناإدفة، ويداودذ  ا

في مقفمفده لت  ن  . وإف وجه المؤل  انفبدال القدا   و الجامعة القراءة اللازمة للنجاح في البلية
فهمدده لمددا يقددر  لا لعددل عمليددة القددراءة  كثددر سددهولة فح ددد، بددل لعلهددا  كثددر مفعددة، كمددا  نهددا 

 تح   م  القف ة على جقيي   سلوب المؤل  ونقف محفوى ما يبفبه. 
م  دلال فصدل إراءة البفد المف سية  ستراجيجياتوتهف  ذال الو إة لت الفعري  ا

ب "القدراءة الناإدفة"، لمدا همدا مد    يدة لل،دلاب والمعلمدين علدى حدف واحف فقط مد  فصدول كفدا
 بددد  م ددداعفته  في  إدددراءة البفدددد المف سدددية لل،دددلاب اسدددتراجيجياتفعددد  طريدددم جعلدددي   سدددواء.

زيادة دافعيدفه  للدفعل ، والا جقداء و دفوى كمدا  بد  الاسففادة القصوى م  البفدد المف سدية،  
 فهمه  لما يقر ون.  
 القضددايا الفنبيده علددىيح دد  إدراءة البفددد المف سدية  اسددتراجيجياتفي عدر  وإبدل البددفء 

 الفالية: 
ليددددراد ذدددداا الفصددددل المددددترج  مددددا ذددددو للا دعددددوة ضددددمنية لجميددددع المعلمددددين في  يددددع  .1

لاذفما  بفاويدف طلابهد  ، دصوصاً المرحلة الثانوية، لالفخصصات، ولجميع المراحل
 ه ، وجعيدنذ جفبدير هد ، وجثدير فهمجعمدم إراءة البفدد المف سدية الدتي  ستراجيجياتا

علددى النجدداح في القدددراءة بشددبل عددا ، وعلدددى ج ددهيل الددفعل ، وزيادة الفحصددديل في 
 المرحلة الجامعية بشبل داص.

إراءة البفد المف سية وعي المعلمين بأساليد وطرق  استراجيجياتيف،لد جف يس  .2
لمف سية دصوصداً، و ثدر جنظي  المحفوى ولدراجه في البفد المؤلفة عموماً والبفد ا

جنظددي  المحفدددوى في لإبدددال القدددا   علدددى القدددراءة وفهمدده لمدددا يقدددر ، ممدددا ي دددفلا  جدددف يد 
المعلمدددين علدددى ذلدددك،  و جاويدددفذ  النشدددرات والبفيبدددات الدددتي جرفدددع مددد  م دددفوى 

 ذاا الموضوع.  وعيه  حول

                                                 
Meagher, Don. (1997). Handbook for critical reading. New York: Harcourt Brace College Publishers.   1 
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مدا لم إدراءة البفدد المف سدية  استراجيجياتلن المعلمين وال،لاب ل  ي ففيفوا م    .3
الكتــا  فيعفددني مؤلفددو البفددد المف سددية بهدداا الجانددد بشددبل كبددير  ثندداء الفددألي . 

المكتو  بشكل جيد، والمنظم بشكل جيـد، يييـد البـم  عـن عـدة  المدرسي
   :، فهوأوجه

 بشبل منظ . المعا   والخبرات ال ابقة يبني لفيه  -

لعددل مدد  ال ددهل  المعددرفي في بندداء من،قددي مفماسددك،علددى جقددفت المحفددوى ي دداعفذ   -
 البحث فيه، وسرعة اشصول على المعلومة، وسهولة لعادة القراءة مرة  درى. 

 لعل ال،لاب  كثر  لفة بنوع المحفوى الاي سيف سونه دلال العا  الف اسي.  -

   . يقرؤوني هّل فه  ال،لاب واسفيعابه  لما  -

 ي اعفذ  على إراءة البفد العلمية التي يواجهونها في حياته .  -

ذ  في الإجابدة عد  و  ن ي داعف   مدع جلاميداذ  ول لقاء هم ي فح   المعلمين في .4
 ذي: ماذا؟ ولماذا؟ وكي ؟ جفعلم المادة المقر ة التي يف سون، ثلاثة  سئلة مهمة 

)المعلد ( ع  محفوى المادة المقر ة، محاولاً م  دلاله يجيد الفلاميا ف  ما سؤال )ماذا؟(
ل الموضددوعات الددتي د سددوذا في ال ددنوات ال ددابقة، ومحفددااً همدد  علددى ال ددابقة حددو   لثا ة دددبراته

 الفنبؤ وا سيف سونه في المادة في ال نة الجفيفة.  
عدد  سددبد د اسددفه  للمددادة المقددر ة، مدد  دلالدده يجيددد الفلاميددا ف (لمدداذا؟و مددا سددؤال )

ا ب ددبد د اسددة وفاوددفتها همدد ، وعلاإفهددا المددواد الف اسددية الأدددرى. فبلمددا زادت معرفددة الفلاميدد
المددادة المقددر ة زادت إددف ته  علددى فهمهددا، وزادت لمبانيددة  بددط الخددبرات الجفيددفة في جلددك المددادة 

 وا لفيه  م  معا   ودبرات عامة. 
عد  الوسداول والأدوات الدتي جعيدنه  م  دلاله يجيد الفلاميا ف (كي ؟ ما ال ؤال ) 

  البفاب المقر .راءة إ استراجيجياتعلى د اسة المادة المقر ة، وم  بينها 
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إراءة البفد المف سية كما و دت في كفاب "القراءة  ستراجيجياتلا فيما يلي عر و 

، مع بعض الفصر  والفعفيل لما جقفضيه طبيعة  Don Meagherالناإفة" لمؤلفه دون ميقر 
 اللغة العربية، وطبيعة الم فهففين بهاا البحث.  

 
 المدرسيةقراءة الكتب  استراتيجيات 
الددددتي  بنددددك اسددددفخفامها دون اعفبددددا  لعددددفد  المهمددددة سددددتراجيجياتذندددداد عددددفد مدددد  الا

 ديوعاً مدا  سدتراجيجيات دوات الفعل  الم اعفة التي يشفمل عليها البفاب. ومد   كثدر ذدال الا
وذدي: (.  Survey, Question, Read, Recite & Review( وذدي ) SQ3Rيعدر  بدد ) 

  اجع. اإر ،  جد،  ر نظرة عامة، اسأل،اسف،لع  و انظ
في ثدلا  مراحدل  اسدتراجيجياتذال ال،ريقة، وال،درق الأددرى المشدابهة، جفضدم  كلهدا 

الففصدديل  ساسددية: النظددرة العامددة الفمهيفيددة، القددراءة الفعليددة، المراجعددة،  وذددو مددا سدديف  جناولدده 
 على النحو الفالي: 

  النظرة العاعة التمهيدية استراتيجياتأولًا: 
 لسدددددتراجيجيفانالفصدددددل ) ي فصدددددل مددددد  كفددددداب( ذنددددداد ليددددداً في إدددددراءة فع إبدددددل  ن جبدددددف 

لقداء نظدرة عامدة الإسدتراجيجيفان جشدملان فحدص الدنص ولج اعفانك على فه  ما جقر . ذاتان 
 عليه، وجشمل كالك صياغة بعض الأسئلة التي تحفاج لت الإجابة عنها دلال إراءجك. 

 إلقاء النظرة العاعة  -1-1
 القدراءة المفيدفة جفضدم   صديص دإداوم إليلدة لإلقداء نظدرة عامدة علدى  الخ،وة الأوت في

كل الفصل للفعر  على الخ،ط العامة للمحفويات.  ب  القيا  م  دلال للقاء نظرة سريعة 
 المفاذي  الروي ة.  على الفصل، وإراءة بعض الأجااء التي جفناول الأفبا  المهمة،   و

  ال دمات الفاليدة الدتي جع،دي فبدرة عامدة جيدفة عد  عنف للقاء النظرة العامة، ابحث عد
ح ببلمات إليلة مضمون الفصل. المقفمة  و الخاتمدة إدف جفضدم  إدواو  المحفويات: العنوان يوضّ  

الأذفا   و بإفادات ع  الخلاصة اشقيقة. وإف جفضم  الفقرات القليلدة الأوت والأدديرة مد  
ة والفرعيدددة جوضدددح النقددداة الروي دددية وي  الروي ددد  الروي دددية فيددده. العنددداالفصدددل دلاصدددات ل فبدددا
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لبدددل جددداء مددد  الفصدددل. المددداكرات  و الفوضددديحات علدددى اهمدددام ،  و الأسدددئلة إدددف جلخدددص  و 
"ددط  بفوبدة ب،ريقدة داصدة "ددط عدريض"،  وجشير لت كثير م  النقاة المهمدة. البلمدات الم

والرسدددددو  البيانيدددددة، ماودددددل"،  و بلدددددون يرفلددددد  إدددددف جشدددددير لت جعدددددابير  و  فبدددددا  مهمدددددة. الصدددددو  
والجددددددفاول، والفوضدددددديحات الموجددددددودة بددددددين الصددددددفحات، جوضددددددح  يضدددددداً المعلومددددددات المهمددددددة  و 

 جلخصها. 
لسدددتراجيجية للقددداء النظددددرة العامدددة مهمددددة لاكف ددداب فبددددرة عامدددة عدددد  الفصدددل  و الجدددداء 
المقددروء، كمددا  نهددا مهمددة لم دداعفجك علددى جدداكر مددا جعلمدده م ددبقاً عدد  الموضددوع، ولخلددم لطددا  

  جضع في دادله المادة التي سفقرؤذا. ذذني
 Questioningوضع الأسئلة:  -1-2

الإسدددتراجيجية الثانيدددة المفيدددفة ضدددم  للقددداء النظدددرة العامدددة، ذدددي وضدددع  و صدددياغة  سدددئلة  
طريقددة سددهلة وذددي  ن تحددول كددل العندداوي   بددة عنهددا  ثندداء إراءجددك للفصددل. ذنددادتحدداول الإجا

اول اسفخلاص الإجاات م  إدراءة المدحت تحد  كدل عندوان. الروي ة والفرعية لت  سئلة، و ن تح
وج ددداعف لسدددتراجيجية الأسدددئلة علدددى التركيدددا علدددى المعلومدددات المهمدددة الموجدددودة في كدددل إ ددد  مددد  

  إ ا  الفصل. 
  Active reading strategiesالقراءة اليعلية:  استراتيجياتثانياً: 

عليددده، ومددد  ددددلال وضدددع حالمدددا جفعدددر  علدددى الفصدددل مددد  ددددلال للقددداء نظدددرة عامدددة 
الأسدئلة، جبددون م ددفعفاً لقددراءة الفصدل بباملدده. ولبنددك بددفلاً مد   ن جقددر  دون جوإدد ، ف نددك 
ج ف،يع تحصيل إدف   كدبر مد  المعلومدات مد  ددلال القدراءة الفعليدة الدتي ج دفخف  فيهدا بعدض 

إددراءة  الددتي ج دداعف علددى  سددوا المددادة المقددروءة في الدداذ ، وعلددى ج ددهيل لعددادة سددتراجيجياتالا
اهمامة للقراءة الفعلية ذي البحث عد  لجداات  ستراجيجياتالفصل في وإ  لاحم. لحفى الا

 ل سئلة التي إم  بصياغفها م  العناوي  الروي ة والفرعية  ثناء للقاء النظرة العامة. 
   Markingالوسم )وضع عمعات(  -2-1

النقدداة المهمددة ذددي و هددا  عنددفما جقددر  فصددلًا، فدد ن لحددفى ال،ددرق المفيددفة ل  ددا ة لت
بقلدد  ملددون،  و بوضددع دددط تحفهددا  و حوهمددا. بيددف  ن ذدداا  الوسدد  يصددبح مهمدداً فقددط عنددفما 
ج ددفخفمه للنقدداة الروي ددية، ولدديس للففاصدديل الأإددل   يددة. وذدداا ال،بددع ي ددففعي  ن جبددون 
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 ن الوسدد  إدداد اً علددى الفمييددا بددين الأفبددا  المهمددة والأفبددا  الم دداعفة. همدداا ال ددبد، إددف  ددف 
يبددون  كثددر فاوددفة عنددف ج،بيقدده في القددراءة الثانيددة للمددادة، حينهددا جبددون إددف فبددرت  كثددر فيمددا 

 إر جه. 
لن عمليددة الوسدد  نف ددها ج دداعفد علددى التركيددا علددى المددادة، وج دداعفد علددى فهدد  مددا 
جقر ، وعلى جاكر ما جقر ل. وبو ك للموضوعات المهمة ف نك ج اعف على جعل المدادة سدهلة 

 ينك لنف ك  ذ  النقاة التي ينبغي التركيا عليها عنفما جعود للمراجعة. بفبي
  Annotatingكتابة الحواشي:   -2-2

لن كفابة اشوا ي بنفس القف  م  الفاوفة لن لم جب   كثر فاوفة للفعر  على النقاة 
اشوا دي ذدي   ابدةالأساسية  ثناء القراءة الفمهيفية والقراءة اللاحقة، لذا ما إو ن  الوسد . وكف

جشددددمل كفابددددة  ( علددددى اهمددددوام  في البفدددداب الف اسددددي.غها ببلماجددددككفابددددة مدددداكرات )جصددددو 
اشوا ددي  يضدداً اسددفخفا   مددوز داصددة و ددفرات للفلالددة علددى النقدداة  و البلمددات المهمددة في 

 . 2المحت
  اسددددفخفاج ددددفمف كفابددددة اشوا ددددي   يفهددددا مدددد  كونهددددا جف،لددددد كفابددددة النقدددداة المهمددددة 

صددة. وكمدا ذددو اشدال مددع الوسد ، ف نددك إدف  ددف  ن كفابدة اشوا ددي جصدبح  كثددر البلمدات الخا
فاوفة لذا تم   ثناء القراءة الثانية، بعدف  ن جبدون إدف إدر ت مدا ذدي النقداة الأكثدر   يدة والدتي 

 ج ففعي الفعليم عليها بين ال ،و   و على اهمام . 
جلخددص النقدداة الروي ددة، ولا بددف  ن جبددون مدداكرات اهمددام  يرفصددرة جددفاً، وينبغددي  ن 

و ن جشددير لت الأفبددا  الروي ددة في الددنص المقددروء. لضددافة للملخصددات الددتي جقددو  ببفابفهددا علددى 
  3اهمام ،  بنك اسفخفا  بعض الرموز للبلمات الشاوعة ومنها:

  

 ) فك( فبرة  ساسية  

 ملخص ) ( 

                                                 
جشجيع طلابه على كفابة اشوا ي المشفملة على الفوضيحات،  و الف اؤلات،  و الفواوف على البفاب المف سي.  ما ينبغي على المعل   2 

 ن ي،لد م  ال،لاب عف  البفابة على البفاب لف ليمه نظيفاً لت لدا ة المف سة في نهاية العا  الف اسي فهاا م   أنه  ن يخلم إراءً 
 مع المعلومة، ولا يحاولون الإضافة عليها  و نقفذا،  و جصحيحها.  ومفعلمين سلبيين، لا يففاعلون 

 ينصح القا   عادة  ن ي فخف   موزاً يفهمها ذو، حتى ولن لم جب  ذال الرموز  اوعة عنف الآدري .  3 
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 مثال ) (  

 )جع(  جعري  

 ( 3، 2، 1) ذ  النقاة  
 ) ؟ (حة نقاة غير واض  
 ) * ( نقاة مهمة   

 ( Note takingتدوين الميكرات ) -2-3
لضافة لت الوس  وكفابة اشوا ي، فد ن جدفوي  المفبدرات علدى و إدة دا جيدة ذدي  يضداً 
لسددتراجيجية مفيددفة للقددراءة. ي ددفغرق جددفوي  المفبددرات بصددفة عامددة وإفدداً  طددول مقا نددة ببفابدددة 

ين المحت والو إة التي جبفدد عليهدا. ولبد  بعدض ال،دلاب اشوا ي، لأنك جنفقل جيئة وذذااً ب
يفضدددلون طريقدددة الفدددفوي  ذدددال علدددى بقيدددة ال،دددرق، لأنهددد  يدددرون  نهدددا  علهددد   كثدددر انهماكددداً في 
الموضددوع. لحدددفى ال،دددرق الشددداوعة لفدددفوي  المفبدددرات ذدددي جدددفوي  الملخصدددات في  دددبل إاومدددة 

الأعدفاد، ل  دا ة ل فبدا  الروي دية موجاة، مع اسفخفا  فراغات بفايدة الفقدرات، واشدرو ، و 
 والففاصيل المهمة. 

ال،ريقددة الأدددرى الشدداوعة ج ددمى ) طريقددة كو نيددل(، وفيهددا جق دد  الصددفحة لت إ ددمين 
، مددددع الشددددمالبوصددددة لت  8، وإ دددد  بدددددر بعددددر  بوصددددة لت اليمددددين2وليين: إ دددد  بعددددر  طدددد

المف سدي، جقدو  بفدفوي  الفصل بينهما بخدط طدولي. وبعدف  ن جفدر  مد  إدراءة إ د  مد  البفداب 
)جدداء  الأي درغه ببلماجدك الخاصددة وجفونده في الجدداء لمددا إر جده في  لددة  و  لفدين جصددو  ملخدص

بوصات(، مع جرد س،ر بين كل ملخدص وبددر. وفي النهايدة، جقدو  بقدراءة ملخصداجك  ثمانال
ووضددددع د،ددددوة تحدددد  البلمددددات الروي ددددة،  و الجمددددل الروي ددددة القصدددديرة. بعددددف ذلددددك إدددد  بنقددددل 
البلمددات المخفددا ة لت العمددود ذي البوصددفين في مواجهددة الملخددص الدداي دونفدده. ذددال ال،ريقددة 

( يمدين.  ب  اسفخفا  البلمات في العمود الأصغر )لت التمفد وفبرات مريحة جفاً للف اسة
 .  ية التي إم  بففوينها في العمود الاي على الشماللفاكيرد الأفبا  الروي

   Reciting الإجابة أو الإلقاء: -2-4
ة مفيفة  علك جفعر  على النقاة الروي دة فيمدا جقدر ، والدتي ج داعفد يستراجيجذناد ل 

الإجابدة،  :البفابة علدى اشوا دي وجدفوي  المفبدرات. ذدال الإسدتراجيجية ذديبفو ذا في الوس  و 
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 و وعنى بدر  ن جعيف لنف ك دلاصة ما إم  بقراءجه فدو  الانفهداء منده. بعدف إراءجدك لق د  
م  كفاب،  و جاء م  فصل،  و بعدف دإداوم إليلدة مد  القدراءة الم دفمرة، ضدع البفداب جانبداً، 

إددر ت. بعددف ذلددك، ا جددع ثانيددة لت مددا إددر ت وإدد  بوسدد  النقدداة وحددف  نف ددك وددا جفدداكرل ممددا 
المهمة التي جاكرتها، ثم ا رع في كفابة اشوا ي وجفوي  المفبرات. ذال ال،ريقة  علك جفعدر  

 على النقاة الروي ة، وجثب  في ذذنك ما إف فهمفه م  إراءجك. 
 اسددة مفبراجددك في وإدد  لن الإجابددة  و الإلقدداء طريقددة مفيددفة  يضدداً عنددفما جعددود لت د 

لاحددم. و بنددك جثبيدد  مددا جقددر  مدد  معلومددات مدد  دددلال القددراءة بصددوت عددال لمددا دونفدده مدد  
ملحوظات،  و كفبفه م  مفبرات. وبإلقاوك م  الااكرة ما إر جه، فد ن المعلومدات سدفثب  في 

 ذذنك بف جة  كبر. 
 

  Reviewing strategiesالمراجعة:  استراتيجياتثالثاً: 
القدراءة، وتحصدل علدى  فضدل  اسدتراجيجياتتحصف الفاوفة م  ددلال ج،بيدم  كما  نك

إدراءة الفصدل ددفداً ريقدة، ف ندك ببدل دكيدف سدو  تحفداج لت النفاوج م  الاسدفاكا  بهدال ال،
بدددة واجدددد د اسدددي في موضدددوع ذي دفبدددا ،  و لبفاوإددد  لاحدددم للاسدددفاكا  اسدددفعفاداً للا في

، فد ن بشبل جيفوكفابة اشوا ي، وجفوي  المفبرات،  الوس ، استراجيجياتصلة. ولذا  نجات 
ذال المرحلة الأديرة م  د اسفك للبفاب المف سي جصبح  سهل ببثير مما لو لم جفعل ما سبم 

 م  د،وات. 
 ( Reviewingالمراجعة ) -3-1

طددلاع علددى المددادة الددتي اطلعدد  عليهددا في جفضددم  لعددادة الا مراجعددة فصددل مدد  كفدداب
فمهيفيدددة )للقددداء النظدددرة العامدددة( والقدددراءة الفعليدددة، وذلدددك لفثبيددد  مدددا جعلمفددده. مدددرحلتي القدددراءة ال

و فددده، وكدددل اشوا دددي الدددتي كفبفهدددا، مدددا ولمراجعدددة فصدددل في كفددداب، إددد  في البفايدددة بقدددراءة كدددل 
ومفبدددرات اهمدددام  الخاصدددة المؤلددد . ثم إددد  بقدددراءة  ي مفبدددرات كنددد  إدددف كفبفهدددا علدددى و إدددة 

للمراجعة في نهاية الفصل، ففأكدف مد   ندك ج دف،يع الإجابدة  دا جية. ولن كان  ذناد  سئلة
عنهددا كلهدددا. وطريقددة  دددديرة للمراجعدددة، ذددي للقددداء نظددرة علدددى الفصدددل، وسددؤال نف دددك بفخيدددل 
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فددوب بخددط العندداوي  الروي ددية، والعندداوي  الفرعيددة كأسددئلة. وسددؤال نف ددك عدد  كددل مددا ذددو مب
 في المحت.   ماول و بخط  عريض
  Outlining &Concept Mapping)ة، وخريبة المياهيم )القائمة الموجز  -3-2

لن كنددد  إدددف دونددد  مفبراجدددك  ثنددداء القدددراءة في  دددبل حوا دددي علدددى اهمدددام ،  و في 
 دددبل مفبدددرات علدددى و إدددة منفصدددلة، فددد ن مددد   كثدددر ال،دددرق فاودددفة لفنظيمهدددا بغدددر  جثبيددد  

 ددبل دري،ددة  (،  و فيoutlineالمعلومددات، ذددو  ن جقددو  بفنظيمهددا في  ددبل إاومددة مددوجاة ) 
(. القاومدددة المدددوجاة ذدددي إاومدددة منظمدددة تحفدددوي علدددى الأفبدددا  concept mappingمفددداذي  )

الروي ددددة للباجددددد، والنقدددداة الم دددداعفة اهمامددددة، وجوضددددح العلاإددددات، والأ يددددة الن ددددبية ل فبددددا  
اسددفخفا  فراغددات بفايددة الفقددرات، اشددرو ، والأعددفاد. دري،ددة المفدداذي  جصددو  المعلومددات في 

ال،دددرق علدددى    ،ي،دددي بدددفلاً عددد  القاومدددة. إدددف  دددف نف دددك مفضدددلاً لحدددفى ذدددال  دددبل  سددد
در. ويبون م  الأفضل  ن  درب ال،دريقفين معداً لفخفدا   فضدلهما، الأدرى وفقاً لوضع  و لآ
 وفقاً لمنظو د الخاص. 

 ( Outliningالقائمة الموجزة ) 3-2-1
ودة في الفصدل، وذلدك لفصدبح كل النقداة الموجدعلى  ينبغي  لا تحفوي القاومة  الموجاة 

ذات فاوفة، ولبنها ينبغي  ن جفضدم  فقدط  كثدر النقداة   يدة  جلدك الدتي جشدعر  نهدا ج دفحم 
الفعل ، وجريفذا  ن جبقى دوماً في الااكرة، كما ذو اشال مع الوس ، وكفابدة اشوا دي، وجدفوي  

  لدددة واحدددفة جصدددوغها ن جبدددف  ببفابدددة لا بدددف مدددا المفبدددرات. لإعدددفاد القاومدددة المدددوجاة لفصدددل 
ببلماجدددك الخاصدددة، بحيدددث جوضدددح النق،دددة الأساسدددية الإ اليدددة للفصدددل. وبعدددفذا،  ج ب دددع ذدددال 
الإفددادة الفلخيصددية ببلمددات  و عبددا ات إصدديرة )جبددون مدد  كلماجددك  يضدداً(، وجعددبر عدد   ذدد  
نقاة الباجد.  جّد ذال النقاة وفم الترجيد الاي جظهر فيده في الفصدل اسدفخفا  حدرو ، 

 فاد، وفراغات بفاية الفقرات، لفبين ما يربط بينها. و ع
 Concept Mapping  خريبة المياهيم -3-2-2

 فاذي  جوضح كي   ن النقاة المهمةكما ذو اشال مع القاومة الموجاة، ف ن دري،ة الم
جرجبط بعضها بدبعض. ولبد  دري،دة المفداذي   فلد  بأنهدا  سد   ،ي،دي ل فبدا  ولا جصدو ذا 

الترجيد الداي ظهدرت بده في الفصدل، ولبنهدا جظهدر علاإدة الأفبدا  بعضدها بدبعض. الضرو ة 
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ولرسدد  دري،ددة المفدداذي ، جبددف  برسدد  داوددرة  و صددنفوق في منفصدد   و في  علددى الو إددة، واكفددد 
ح النقددداة الأساسدددية والأفبدددا  الم ددداعفة دادلهدددا النق،دددة الأساسدددية الإ اليدددة للفصدددل. ثم وضّددد

بينهدددا فيمدددا   صدددناديم  و دواودددر، واسدددفخف  الخ،دددط لفقدددو  الدددربط المهمدددة في الفصدددل اسدددفخفا
 ب،ريقة من،قية ذات معنى. 

  (Paraphrasing & Summeringإعادة الصياغة والتلخيص ) -3-3
جفضدددم  القاومدددة المدددوجاة ودري،دددة المفددداذي  الفعبدددير عددد   ذددد  نقددداة المؤلددد  ببلماجدددك 

(، ثم لن لعدددفاد وجنظدددي  النقددداة Paraphrasingالخاصدددة. ذددداا مدددا ي دددمى بإعدددادة الصدددياغة )
اهمامددة والأفبددا  الأساسددية للمؤلدد  في  ددبل إاومددة مددوجاة،  و في  ددبل دري،ددة مفدداذي ، مددا 
ذي للا عملية جلخيص لأذ   فبا  المؤلد . ولعدل لعدادة الصدياغة والفلخديص  دا ددير ادفبدا  

اً للمراجعددة، مفيددفة جددف اسددتراجيجياتلمددفى فهمددك لمددا إمدد  بقراءجدده، لددالك فهمددا يشددبلان 
  يفهمددددا في جنميددددة مقددددف اجك في جددددفوي  المفبددددرات، وكفابددددة الادفبددددا ات المقاليددددة، لضددددافة لت 

 والأو اق البحثية. 
 Paraphrasingإعادة الصياغة  -3-3-1

معددددنى إصددددفل المؤلدددد . جعددددني لعددددادة الصددددياغة  ن ج ددددفخف  كلماجددددك الخاصددددة لصددددياغة  
لمعددنى الدداي إصدددفل المؤلدد ، ولبنددك ج دددفخف   صددياغة ف ندددك جعددبر عدد  نفدددس اوعنددفما جعيددف ال

 بدد  لعددادة صددياغفها. مددثلًا،  كلمددات الخاصددة اسددفثناء القليددل مدد  البلمددات والفعددابير الددتي لا
 نص كهاا:
 كدان الفحد  علدى و دك الخدروج مد  داودرة مصداد  ال،اإدة.  ،منا سنوات إليلة مض "

؟ لمداذا ظهدر ذلدك ق ال،اإدة.اً مفيحاً الفرصة للفح  لفدول سدو ددف ح الباب  ف  واليو  ف  
ل الدتي جعلد  احدتراق الفحد  لعودة الفح  ذو الفصمي  الجفيف للمراج رويسال بد ال
 " ...نظيفاً 

 ليصبح كالفالي: ال ابم  ب  لعادة صياغة النص 
"دددددل الفحددد  سددددوق ال،اإدددة دددددفداً بفضدددل اسددددفخفا  المراجدددل الجفيددددفة الدددتي جعلدددد  

 احتراق الفح  نظيفاً". 
 Summeringتلخيص ال -3-3-2
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الفلخدديص إريددد الصددلة جددفاً بإعددادة الصددياغة. وعددنى  نددك في كددلا اشددالفين ج دددفخف   
كلماجك الخاصة للفعبير ع   ذ  نقاة المؤل . وم  ناحية  درى، ف ن الفلخيص يشبه لعفاد 

  همدددا القاومدددة المدددوجاة ودري،دددة المفددداذي ، في  ندددك جعدددبر في كدددل  عددد  النقددداة المهمدددة الدددتي جعدددرّ 
ؤلدد . ولبدد  يففددرد الفلخدديص بأندده يفضددم  اسددفخفا  كلماجددك الخاصددة لإعددادة صددياغة  ذدد  الم

ولبدد  في  ددل مبفملددة وفقددرات،  ددري،ة  ن جقصددر  -دون الفعددر  للففاصدديل- نقدداة المؤلدد 
الق،عة. وعلى سبيل المثال، ف ن محفويات فصل كامل مد  كفداب مف سدي  بد  ادفصدا ذا في 

الم دددانفة. ولا  العدددا  للبفددداب، وكدددل الأفبدددا  المهمدددةال،دددرح فقدددرة واحدددفة  و فقدددرجين جوضدددحان 
يشفمل الملخص على ب اوك الخاصة للموضوع، ولا وجهة نظرد عما  و دل المؤل  م  نقاة، 
 لأنك جعيف فقط صياغة  طروحة المؤل  الروي ية، والنقاة اهمامة، اسفخفا  كلماجك الخاصة. 

روحدددة المؤلددد ،  و النق،دددة الأساسدددية عندددفما جبفدددد ملخصددداً، ابدددف  بإعدددادة صدددياغة  ط
الإ الية، ثم اكفد لفادات جعيف صياغة،  و جلخص الجدوذر للنقداة الأساسدية الترجيدد نف ده 
الدداي ظهددرت بدده في الفصددل. لن الفلخدديص يصددبح  مددراً ي دديراً لن إمدد  إبلدده الاذفمددا  الوسدد  

جبدددف  بإعدددفاد القاومدددة وكفابدددة اشوا دددي  ثنددداء إراءجدددك. ولعدددل  سدددهل طريقدددة للفلخددديص، ذدددي  ن 
المددددوجاة ودري،ددددة المفدددداذي ، ثم جشددددرع في الفلخدددديص بأن تحددددول كددددل نق،ددددة في القاومددددة لت  لددددة  

 كاملة، كجاء م  الفقرة. 
 



 12 

 علخص ورقة عمل: 

 قراءة الكتب المدرسية استراتيجيات 
 إعداد

 د. صالح بن عبدالعزيز النصـار
 كلية التربية/ جاععة الملك سعود 

 
إدراءة البفدد المف سدية مد  ددلال فصدل  ستراجيجياتو إة لت الفعري  اتهف  ذال ال

واحف فقط مد  فصدول كفداب "القدراءة الناإدفة"، لمدا همدا مد    يدة لل،دلاب والمعلمدين علدى حدف 
إدددراءة البفدددد المف سدددية لل،دددلاب  بددد  م ددداعفته  في  اسدددتراجيجياتسدددواء. فعددد  طريدددم جعلدددي  

ة، كمدا  بد  زيادة دافعيدفه  للدفعل ، والا جقداء و دفوى الاسففادة القصوى م  البفدد المف سدي
 فهمه  لما يقر ون.  

إدددراءة البفدددد المف سدددية في ذدددال الو إدددة لت ثلاثدددة  إ دددا ،  اسدددتراجيجياتوإدددف إ دددم  
 وذلك على النحو الآتي: 

 وضع الأسئلة. للقاء النظرة العامة، و النظرة العامة الفمهيفية، وجفضم :  استراجيجيات ولًا: 
القدددراءة الفعليدددة، وجفضدددم : الوسددد ، وكفابدددة اشوا دددي، وجدددفوي  المفبدددرات،  اسدددتراجيجياتثانيددداً: 

 والإجابة  و الإلقاء. 
المراجعددة، وجفضددم : المراجعددة، والقاومددة المددوجاة ودري،ددة المفدداذي ، ولعددادة  اسددتراجيجياتثالثدداً: 

 الصياغة والفلخيص. 
إددراءة البفددد المف سددية  اسددتراجيجيات وفي نهايددة الو إددة،  كددف الباحددث علددى  ن جددف يس

يف،لددددد وعددددي المعلمددددين بأسدددداليد وطددددرق جنظددددي  المحفددددوى ولدراجدددده في البفددددد المؤلفددددة عمومدددداً 
والبفد المف سية دصوصاً، مما ي فلا  جدف يبه  علدى ذلدك،  و جاويدفذ  النشدرات والبفيبدات 

مددين وال،ددلاب لدد  الددتي جرفددع مدد  م ددفوى وعدديه  حددول ذدداا الموضددوع. كمددا  كددف علددى  ن المعل
إدددراءة البفدددد المف سدددية مدددا لم يعفدددني مؤلفدددو البفدددد المف سدددية بهددداا  اسدددتراجيجياتي دددففيفوا مددد  

 الجاند بشبل كبير  ثناء الفألي .  
  


